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Kirchheimerhof

Panorama SPA

Es tut so gut.
Beim Tausend-
undeinsassa.

Hotel Kirchheimerhof
Panorama SPA

Panorama SPA Therapie und Beauty
9  Solarium 22 Private SPA und Wasserbett
10 Teebar 23 Massage
1 Sole Sauna, ca 55 °C 24 Haslauer Schwebeliege
12 Dampf-Hammam mit pflegendem 25 Beauty
Seifenschaum, ca 55 °C 26 Massage
13 Krautersauna, ca 55 °C 27 Massage
14 Warmebank, ca 38 °C 28 Massage und Kérperanwendungen
Erleben Sie Urlaub, Gesundheit Mit viel Lielbe zum Detail fur Sie erdacht und 15 Duschen - . 29 Toiletten
und nachhaltiges Wohlbefinden erbaut, legen wir groBen Wert auf die Ver- 16 Granat Tep|d<.1r|um,.co 38°C .
. p SPA! wendung regionaler Materialien. Deshalb 17 Hot-Sauna mit Speickaroma, ca 90 °C Family SPA
B : arbeiten wir in unseren Anwendungen mit 18 Duftduschen 1 Infrarotkabine
Produkten aus der Region in harmonischer 19  Trinkwasserbrunnen 2  Ruheraum
Abstimmung. Die Nockberge haben viele 20 Eisbrunnen 3 Whirlpool
gesunde Schatze, die sich nachweislich po- 21 Liegenund Garten 4  Ratschplatz'l mit offenem Kamin
sitiv auf Kérper, Geist und Seele auswirken. 5 Family SPA, Kinder- und
Fitness und Workout Jugendsaunen, Textilsauna, ca. 50 °C
Herzlichst, 31  Kirchheimerhof Gym é Schwimmbad, 1,70 m tief
Ihre Familie Hinteregger 7  Aufgang zum beheizten AuBenpool
& das SPA Team und Garten-Liegewiese

8 Duschen
30 SpraylLand

Kinder Wasser- und Erlebniswelt
32 AuRenpool



Kirchheimerhof
Riicken Spezialbehandlung

ca. 50 min € 85,00

Bei dieser Massage werden nicht nur Ver-
spannungen im Bereich des Ruckens ge-
|6st, sondern auch die Head schen Zonen
berlcksichtigt. Als Head’'sche Zonen wer-
den Hautareale bezeichnet, die eine Ver-
bindung zu Organen besitzen. So kann
festgestellt werden, ob eine Uber- oder
Unterfunktion eines Organes besteht.
Diese wird nicht nur Uber den Ricken, son-
dern auch Uber die Fulke harmonisiert.

Wenn der Kopf schmerzt
— Migrdnebehandlung

ca. 50 min € 69,00

Denken Sie bei dieser Behandlung nicht
nur an eine reine Kopfmassage — es wird
bereits im Rahmen des Vorgespréches ge-
klart, wie lange die Beschwerden schon
bestehen und ob die Ursache hormonell
oder durch Uberlastung im Alltag bedingt
ist. Mit Hilfe der von Ihnen ausgewdhlten,
fur Sie individuell passenden Engelessenz
wird in der anschlieBenden, ganzheitlichen
und ausgleichenden Massage versucht,
Ihre innere Harmonie wieder herzustellen,
um somit die Kopfschmerzen zu lindern.

Anti-Muskelkater Behandlung
ca. 25 min € 45,00

Haben Sie sich etwas zu viel zugemutet
und sich kdrperlich verausgabt? Es macht
sich schon ein Muskelkater bemerkbar? Um
Ihr Urlaubserlebnis nicht zu triben, emp-
fehlen wir unsere Muskelkater Spezialmas-
sage. Wichtig ist, dass Sie diese Massage,
bei der spezielle Ole und Essenzen zum
Einsatz kommen, noch am selben Tag, an
dem die Belastung erfolgte, erhalten!

FuBreflexzonenmassage
ca. 25 min € 45,00

Im Vorfeld dieser Behandlung wird ausge-
testet, ob es hormonelle oder organische
Unausgeglichenheiten gibt. Fur die an-
schlielRende Massage der FuBreflexzonen
wird Ihr persénlich ausgewdhltes Engels Ol
verwendet. Dieses zeigt Blockaden an und
gleicht diese aus.

Wohlfiihlmassage mit
Yogana Goldol

ca. 50 min € 85,00

Diese, mit hochwertigem Golddl durch-
gefluhrte Massage, ist blockadelésend

und harmonisierend. Ihr Kérper wird ge-
pflegt und die Aura wird gestdarkt. Der leicht
aphrodisierende Duft wirkt entzindungs-
hemmend und ist ideal bei feuchtigkeits-
armer Haut.

Behandlung Zilgrei
ca. 50 min € 75,00

Zilgrei ist eine sehr sanfte Methode zur Ent-
spannung und Entlastung von Verspannun-
gen. Eine Kombination aus einer therapeu-
tischen Bewegungstbung und spezieller
Atmung. Die Bewegungen sind sehr klein
und sanft und funktionieren auf Basis der
Gegenbewegung, die Blockaden |6st.

Wohlfiihlmassage
fiir den ganzen Korper

ca. 50 min € 75,00

Das individuelle Highlight dieser entspan-
nenden, aber gleichzeitig belebenden
Massage ist, dass Sie lhr persdnliches Mas-
sagedl aus verschiedenen Duftrichtungen
wahlen.

Klassische Teilmassage
inklusive Arme & Dekolleté

ca. 25 min € 45,00

Ein duftendes Wohlfiihlerlebnis:
Peeling und Massage

ca. 50 min € 89,00
Meersalz-Ganzkérperbehandlung zur Tie-
fenreinigung. Danach geniellen Sie eine
Wohlfuhlmassage mit dem Duft der
Aromadl Bodybutter. Die RAHIMA Pflege-
serie von Dr. Spiller ist die extrazarte Ver-
wohnung fur die Haut, die Geschmeidigkeit
spendet und die Regeneration férdert.
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»Ruhe ist fiir die Seele der Anfang der Reinigung.*



C Dupler

Biocosmetics

Anti Aging Behandlung
Celltresor

ca. 80 min € 99,00

Exklusivkonzept fur entspannte GesichtszU-
ge und ultimatives Hautvolumen!

Dank intensiver Hautdurchfeuchtung und
massivem Volumenaufbau hinterldsst das
Treatment einen ebenmdRigen, jugendlich
glatten Teint.

Basisbehandlung

mit Tiefenreinigung

ca. 80 min € 95,00

Sanfte Reinigung, Peeling mit Vapozon.
Tiefenreinigung, Ampulle, Maske und Ge-
sichtsmassage

Willkommen bei Dr. Spiller
Pure Skincare Solutions

Attraktive Ausstrahlung ist ein mensch-
liches Grundbedyirfnis. So bestimmt das
Erscheinungs- bild der Haut das gesamte
Wohlbefinden. Entscheidend daflr ist ein
Pflegeprinzip, das der Zeit voraus ist und
zugleich deren Spuren sichtbar mildert.
Biologisch, aber nachhaltig. Sanft, aber
sichtbar. Unter diesem Leitgedanken ent-
steht das hochwirksame Produktsortiment
von Dr. Spiller.

Basisbehandlung
ca. 50 min € 79,00

Sanfte Gesichtsreinigung, Peeling, Massa-
ge, Ampulle, Maske und Abschlusspflege.
Produkte werden auf den Hauttyp abge-
stimmt.

Gesichtsmassage
fiir Sie oder Ihn

ca. 25 min € 38,00

Sanfte Pflegemassage mit beruhigenden
und entspannenden Massagegriffen.

Gesichtsmassage mit Goldol
fiir Sie oder Ihn

ca. 50 min € 79,00
Sanfte Lymphdrainage, Maske,
Wirkstoffampulle und Abschlusspflege,

Speick
Naturkosmetik
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Ganzkorpermassage
e O ' mit Speick Naturkosmetik
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4 ca. 50 min € 79,00

A A -

Riickenmassage
mit Speick Naturkosmetik
ARktiv Korper Ol

ca. 25 min € 45,00
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Das zarte |
Pflanzchen
mit starker

FuBmassage
| mit Speick Naturkosmetik
" ARktiv Korper Ol

ca. 25 min € 45,00

Die Speick-Pflanze verfuigt tiber wertvol
und begehrte Inhaltsstoffe

Die ganze Kraft der Pflanze ko
der Wurzel, die fur den stark o
schen, herb-wurzigen Duf
Speick wirkt krampflos
und Nerven sowie Ge Slieder.
Das A | I armonisierend auf
eele.
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Rau-Seifenwerke
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Power-Effekt-Augenbehandlung
fiir eine schone Augenkontur

ca. 25 min € 39,00

Eine spezielle Pflegeanwendung fur die
sensible Augenpartie.

Strahlende Augen
ca. 25 min € 35,00

Wimpern & Augenbrauen farben, Augen-
brauen in Form bringen, Augenpflege

Depilation mit Warmwachs

Oberlippe/Kinn €10,00
Bikinzone oder Achsel € 28,00
Beine ganz € 55,00
Beine bis zum Knie € 38,00

Manikiire mit Peeling
ca. 50 min € 50,00

Pedikiire mit FuBbad
und Massage

ca. 55 min € 59,00

plus Lack
Aufpreis € 6,00

(diesen nehmen Sie dann mit nach Hause)

Striplac fiir Hinde oder FiiB3e

mind. 25 min Aufpreis € 25,00
Nagellack, der bis zu 10 Tage hdlt, ohne
abzusplittern. Striplac wird einfach abge-
zogen, darunter ist der Naturnagel gesund
und unversehrt.

»Gliicklich sein ist das schonste Make-Up.*

Reine Mdnnersache
ca. 50 min € 79,00

Ein Behandlungsarrangement mit feuch-
tigkeitsspendender und regenerierender
Wirkung.

Sanfte Gesichtsreinigung, Peeling, Tiefen-
reinigung oder Massage, Ampulle, Maske
und Abschlusspflege.

So verwohnt Mann sich
ca. 25 min € 38,00

Gesichtsmassage mit Goldal fur
Kopf und Nacken

Genleman SPA

Kirchheimerhof Rucken Spezial-
behandlung 50 min
Beauty Behandlung speziell

far den Mann 50 min
PediklUre oder Manikure
(hach Wahl)

Paketpreis € 199,00
Ihre
Ersparnis

€ 24,00
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ca. 20 min € 29,00

2

Tipp

=5

Family SPA - Textilsaunen

In der Kindersauna gibt es ,heille An-
gelegenheiten fur coole Kids", denn
der Saunagang starkt nicht nur das
Immunsystem, sondern die Kinder ler-
nen spielerisch, wie der Ablauf bei
einem Saunagang funktioniert. Auch im
Kinderdampfbad merkt der Nachwuchs
rasch, wie wohltuend warmes, feuchtes
Raumklima auf die Atemwege wirkt.
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Schwerlos entspannen

mit Aroma-Duftreise
in der Softpackliege

Schwebend erleben Sie hier angenehme
Leichtigkeit. Kuschelig verpackt im Soft-
Pack-System entspannen. Angenehme
Aromadufte und Ruhe garantieren ein
Hochstmal an Entspannung.

Salz-Ol-Peeling
ca. 25 min € 39,00
Zarter Duft auf seidig glatter Haut. Ideall

vor jeder Massage oder Kérperbehandlung.

Zirben-Packung
ca. 25 min € 39,00

Entschlackt, entwdssert und entgiftet,
beruhigendes Zirbenaroma.

Heukissen Entspannung
ca. 25 min € 39,00

Lasst Mudigkeit schnell verschwinden,
wirkt belebend und entschlackend. Gut
far die Atemwege und |6st hartnéckige
Verspannungen.

Fiir eine straffe
Korpersilhoutte

Anti Cellulite Behandlung

in der Softpackliege

ca. 50 min € 72,00

Kérperpeeling, Wirkstoffampulle,

Anti Cellulite Creme und Abschlusspflege

Pflege fur den Koérper und ein
duftendes Erlebnis fur die Sinne:
Kurztrips fur Kérper & Seele

Rahima

ca. 50 min € 65,00

KRAFTVOLL UND ANREGEND.

Wie das Abenteuer Afrikas mit Pflege aus
Mango, Marulg, Bliten des Roten Tulpen-
baumes und Blauem Lotus.

Magico

ca. 50 min € 65,00

EXOTIC PUR - VOLLKOMMENE
ENTSPANNUNG.

Exotisch, prachtvoll und duftend wie die
Blaten am Amazonas mit Wirkstoffen aus
Buritiol, Acai und Cupuacu Butter.

Manaru

ca. 50 min € 65,00

ZAUBER DER SUDSEE.

Einfach wohlfthlen und trdumen, wahrend
die Haut zart verwdhnt wird. Pflege mit
Duften der weiRen Orchidee, Monoidl und
Vanille.



Ge"gs

YAVA Y

¥
|

B

zeit,
eit |

Wohlfiihlen in
Privater Atmosphdre

ca. 90 min € 115,00

Der Private SPA ist |hr personliches
Wohlfuhlrefugium! Es erwartet Sie

ein exklusives Erlebnis in einer intimen
und wohligen Atmosphare.

BegruRung durch unsere SPA Mitarbeiter
Entspannen in der Dampfkabine
Salz-/Olpeeling

Wasserbett zum Nachruhen und
Kuscheln

Gold Massagedl

Fur noch mehr Genuss: Prickelnder
Prosecco und Schokoladefondue

Lady SPA

Zeit fiir mich

und meine Schonheit

+  Kirchheimerhof Riicken Spezial-
behandlung 50 min

+  Packung nach Wahl in der
Soft Pack Liege 50 min

+  Power Effekt
Augenbehandlung 25 min

«  Celltresor Beauty
Safe Treatment 50 min

+ 1Beauty-Geschenk fur zu Hause

Paketpreis € 242,00

Ihre
Ersparnis

€ 30,00

Wenn der Beruf
zur Leidenschaft
wird

Unser Therapeut Artur
tiberzeugt mit Fachkompetenz

Angel, Body & Soul
ca. 85 min € 115,00

Jeder von uns kennt das: ,Ich fihle mich
ausgelaugt von der Hektik des Alltags und
der Kérper schmerzt von der Last, die ich
auf meinen Schultern zu tragen scheine.”
Artur Kahlhofer hat diese Behandlung vor
Uber 10 Jahren entwickelt, um Koérper, Geist
und Seele in Einklang zu bringen. Bei einem
Vorgesprdch wird abgeklart, welches The-
ma in Ihrem Leben gerade bearbeitet wer-
den soll: ,\Was blockiert mich?" oder ,Wo
liegen die Grinde meiner seelischen und
koérperlichen Unausgeglichenheit?”

,Wenn Licht in der Seele ist, ist Schonheit im Menschen.*



Schenken
Sie
Freude

mit unserem Wellness- und
Wohtlfiihlgutschein

A . W

Gutschein

Nom

Taasendundelnsassa

Jiir
Maxi Day Spa
Jiir 2 Personen

b v fefeniatigen Frituslick st fa
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Wir erstellen ganz nach Ihren personlichen
Wiinschen einen Gutschein!

Wie wdre es mit...
+ Day SPA im Panorama SPA fir einen entspannten Tag
+ wunderschoéne Urlaubstage im Kirchheimerhof
+ wohltuende Wellnessbehandlungen und Massagen
« Wertgutschein einzulésen fur séimtliche Leistungen im Kirchheimerhof
+ ein kostliches Abendessen in stimmungsvollem Ambiente
+ und vieles mehr!

»Sie schenken Entspannung,
Genuss, Freude und pures Wohlbefinden!*

Unser Kirchheimerhof Team freut sich schon
sehr darauf, Sie verwohnen zu diirfen.
Bis bald im Kirchheimerhof?!

Hotel Kirchheimerhof SPA Etikette

+  Gebuchte Termine sind verbindlich! Kurzfristige Termindnderungen sind bis 24 Stun-
den vor der vereinbarten Behandlung méglich. Danach werden 100% verrechnet.

+ Bitte informieren Sie uns vor Ihrer Anwendung Uber gesundheitliche Probleme.

«  Der Kirchheimerhof Panorama SPA ist eine Insel der Harmonie und Ruhe. Wir bitten
Sie hoflich, diese entspannende Atmosphdre nicht durch laute Gesprdche, Telefo-
nate oder andere I&rmende Aktivitdten zu stdren.

+ Bitte lassen Sie Schmuck und Wertgegensténde im Safe am Zimmer.

+ Aus Grinden des Komforts und der Hygiene bitten wir Sie, Bademantel und
Pantoffeln zu tragen.

+ Inunserem Familien-SPA gibt es Familien- und Textilsaunen. Wir bitten um Ver-
sténdnis, dass Kinder unter 10 Jahren zu den anderen SPA-R&umlichkeiten keinen
Zugang haben.
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UPERIOR-REFUGIUM

Telefon +43 4240 278
hotel@kirchheimerhof.at, www.kirchheimerhof.at
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Der Kirchheimerhof - Hinteregger GmbH

Maibrunnenweg 37, 9546 Bad Kleinkirchheim in Karnten, Osterreich




